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I. Целевой раздел 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа составлена на 2026-2027 учебный год на основе Адаптированной 

образовательной программы (АОП ДО) дошкольного образования, адаптированной для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с задержкой психического развития 

(ЗПР) государственного образовательного упреждения детского сада №113 компенсирующего 

вида Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 

Данная рабочая программа (АОП ДО ЗПР) учителя-дефектолога (далее Программа) 

предназначена для работы с дошкольниками (4-5 лет) с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) – это дети с задержкой психического развития (ЗПР). Программа содержит 

необходимый материал для организации коррекционно-образовательной работы с детьми с 

ЗПР. Определяет систему взаимодействия учителя дефектолога с участниками 

образовательного процесса. 

Настоящая программа позволит наиболее рационально организовать коррекционно- 

развивающую работу с детьми с особыми образовательными потребностями, создать 

предпосылки для их дальнейшего обучения и позитивной социализации. 

1. Рабочая программа учителя - дефектолога разработана в соответствии с требованиями 

основных нормативных документов: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года» № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) 

от 30 августа 2013 № 1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – общеобразовательным программам дошкольного образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 года № 1155 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования»; 

• Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций (утвержден постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24 декабря 2020 года № 44 «Об 

утверждении САНПИН» 2.1.3678-20); 

• Устав ГБДОУ г.Санкт-Петербурга «Детский сад № 113 компенсирующего вида»; 

• АОП ГБДОУ г.Санкт-Петербурга «Детский сад № 113 компенсирующего вида» для 

дошкольников с ЗПР; 

• Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Приказ Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года N 1022 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья») 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036. 

2. Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры) программы учителя – 

дефектолога основываются на разработанной АОП ГБДОУ г. Санкт-Петербурга «Детский сад 

№ 113 компенсирующего вида» для обучающихся дошкольного возраста с ЗПР. 

3. Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных 

раздела – целевой, содержательный и организационный. 

• Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей работы, 

обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ЗПР в социум. Содержательный раздел 

Программы включает описание образовательной деятельности по пяти образовательным областям: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; формы, способы, методы и средства 

реализации программы, характер взаимодействия с педагогическим работником; характер 

взаимодействия с другими детьми, содержание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-

развивающей работы). 

• Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР, особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды, календарный план с учетом федерального перечня 

основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы ГБДОУ г. Санкт-Петербурга «Детский сад № 113 

компенсирующего вида». 
4. Программа коррекционно-развивающей работы: 

• Является неотъемлемой частью Федеральной адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования обучающихся в условиях дошкольных 

образовательных группах компенсирующей направленности. 

• Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала. 

• Учитывает особые образовательные потребности обучающихся дошкольного возраста с 

ЗПР, удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

• Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся дошкольного возраста с ЗПР в условиях дошкольных образовательных 

групп компенсирующей направленности. 

Рабочая программа разработана с учетом особенностей развития и особых образовательных 

потребностей, обучающихся с ЗПР. 
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1.2. Цели и задачи рабочей программы 

Цель программы: развитие познавательных возможностей детей дошкольного возраста с 

ЗПР как основа социализации, интеграции в общество и обучения их по коррекционно- 

развивающим программам. 

Задачи рабочей программы: 

1. Реализовывать содержания АОП ДО ЗПР; 

2. Корректировать недостатки психофизического развития обучающихся с ЗПР; 

3. Охранять и укреплять физическое и психическое здоровье обучающихся с ЗПР, в том 

числе их эмоционального благополучие; 

4. Обеспечивать равные возможности для полноценного развития ребенка с ЗПР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

5. Создавать благоприятные условия развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

6. Объединять обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе, правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7. Формировать общую культуру личности обучающихся с ЗПР, развивать их 

социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические качества, 

инициативность, самостоятельность и ответственность ребенка, формировать 

предпосылки учебной деятельности; 

8. Формировать социокультурную среду, соответствующую психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

9. Обеспечивать психолого-педагогическую поддержку родителей (законных 

представителей) и повышать их компетентность в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ЗПР; 

10. Обеспечивать преемственность целей, задач и содержания дошкольного, и начального 

общего образования. 

11. Развивать у детей социально-личностную культуру средствами приобщения их к 

культурному наследию России. 
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1.3. Принципы и подходы к реализации рабочей программы 

В основу Программы положены принципы в организации коррекционно-развивающего 

процесса: 

• принцип гуманизма: усиление внимания к личности каждого ребенка; 

• принцип оптимистического подхода: при организации развивающей ситуации поощрение 
ситуативных достижений ребенка в различных видах детской деятельности; 

• принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей развития, учет сенситивных 

периодов, на основе понимания значения полноценного проживания последовательных 

возрастных стадий; 

• принцип деятельностного подхода: психофизиологическое развитие ребенка определяется 

его активностью в рамках ведущей для возраста деятельности; принцип дифференциации 

и индивидуализации: создание условий для полноценного развития способностей каждого 

ребенка и своевременной коррекции проблем в его развитии; 

• принцип единства диагностики и коррекции: коррекционные мероприятия 

сопровождаются постоянной фиксацией происходящих изменений (качественных и 

количественных) в состоянии и развитии ребенка; 

•  принцип взаимосвязи коррекции и компенсации: система коррекционной работы нацелена 

на компенсацию нарушений в развитии, на реабилитацию и социальную адаптацию 
ребенка с ОВЗ; 

• принцип интеграции и координации: организация согласованной работы всех субъектов в 
системе «педагоги-дети-родители». 

• принцип возрастной адекватности - подбор содержания и методов реализации АОП в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся с ЗПР. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ЗПР к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ЗПР. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений, обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 

1.5. Целевые ориентиры освоения 

Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР к 5 годам: 

1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условиях группы. 

Взаимодействует с педагогическим работником в быту и в различных видах деятельности. 

Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под руководством родителей 

(законных представителей), педагогического работника. Эмоциональные контакты с 

педагогическим работником и другими детьми становятся более устойчивыми. Сам вступает 

в общение, использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила, 

осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в самостоятельные игры, 

выполняет ролевые действия, носящие условный характер, участвует в разыгрывании сюжета 

цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, активно включается, 

если воображаемую ситуацию создают родители (законные представители), педагогические 

работники. Замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям 

педагогического работника. Выражает интерес и проявляет внимание к различным 

эмоциональным состояниям человека. Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, соответствующие возрастным возможностям, ориентируясь на образец и 

словесные просьбы, стремится поддерживать опрятность во внешнем виде с незначительной 

помощью педагогического работника. Использует предметы домашнего обихода, личной 
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гигиены, действует с ними с незначительной помощью педагогического работника. 

2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию педагогического 

работника из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает 

знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы. Понимает названия 

предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих 

движения, действия, эмоциональные состояния человека, прилагательных, обозначающих 

некоторые свойства предметов. Понимает многие грамматические формы слов (косвенные 

падежи существительных, простые предложные конструкции, некоторые приставочные 

глаголы). Проявляет речевую активность, употребляет существительные, обозначающие 

предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые явления природы. 

Называет действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в 

речи элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает на 

вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью не только отдельных 

слов, но и простых распространенных предложений несложных моделей, дополняя их 

жестами. Речевое сопровождение включается в предметно-практическую деятельность. 

Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит простые по артикуляции звуки, легко 

воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из открытых, 

закрытых слогов, с ударением на гласном звуке. 

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него делом, не 

отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словесной инструкции и может назвать до 

пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб 

(шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на основе 

зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметов 

разной величины "самый большой" ("самый маленький"), выстраивает сериационный ряд, 

строит матрешек по росту. На основе не только практической, но и зрительной ориентировки 

в свойствах предметов подбирает предметы по форме, величине, идентифицирует цвет 

предмета с цветом образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, 

складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: 

контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 

Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", устанавливает равенство групп 

предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одного 

предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе наглядности), называет итоговое 

число, осваивает порядковый счет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку, 

направления пространства "от себя", понимает и употребляет некоторые предлоги, 

обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет части 

суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, не называет утро- вечер. 

4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки, предпочитает 

красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной деятельности, эмоционально 

положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает изобразительные навыки, 

пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со педагогическим 

работником в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной 

деятельности, конструировании). Появляется элементарный предметный рисунок. 

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них реагирует. 

Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к окружающим 

звукам, узнает и различает голоса обучающихся, звуки различных музыкальных 

инструментов. С помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет 

музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальных инструментах. 

Подпевает при хоровом исполнении песен. 

5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя их техническая 

сторона требует совершенствования. Практически ориентируется и перемещается в 

пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетании со словесной 

инструкцией инструктора по физической культуре (воспитателя). Принимает активное 
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участие в подвижных играх с правилами. Осваивает координированные движения рук 

при выполнении действий с конструктором, крупной мозаикой, предметами одежды и 

обуви. 

 

 

1.6.Диагностики достижения планируемых результатов 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии 

качества образования. 

Целевые ориентиры, представленные в АОП: 

• не подлежат непосредственной оценке; 

• не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ЗПР; 

• не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ЗПР; 

• не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

• не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и 

способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 

образования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу 

различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного 

ребенка. 

Программой учителя-дефектолога предусмотрена система мониторинга 

динамики развития обучающихся, динамики их образовательных достижений, 

основанная на методе наблюдения и включающая: 

1. Педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации. 

2. Детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности. 

3. Индивидуальный образовательный маршрут ребенка с ЗПР составляется на 

основе разработки Института коррекционной педагогики РАО 

интерактивного конструктора https://ipkr.ikp-rao.ru/ 

Программой учителя- дефектолога предусмотрена диагностика развития 

ребенка дошкольного возраста с ЗПР, используемая как профессиональный 

инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми с ЗПР по Программе. 

В течение учебного года проводится обследование в три этапа. 

Первый этап (сентябрь первого учебного года). Цель обследования на 

начальном этапе-выявить особенности психического развития каждого 

воспитанника, определить исходный уровень обученности, т. е. овладения 

знаниями, умениями, навыками в объеме образовательной программы. С их учетом 

формируются подгруппы детей для проведения занятий дефектологом и 

воспитателем, выстраиваются «уровневые» программы коррекционного обучения. 

Второй этап (неделя января и май первого учебного года, август и первые 

две недели января второго учебного года). Основной целью обследования на втором 

этапе является выявление особенностей динамики развития каждого ребенка в 

специально организованных условиях. На данном этапе дополняются сведения, 

полученные ранее. Динамическое диагностическое исследование позволяет 

оценить правильность выбранных путей, методов, содержания коррекционной 

работы с каждым ребенком. В программу вносятся коррективы, определяются цели 

https://ipkr.ikp-rao.ru/
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и задачи коррекционно- развивающей работы в следующем полугодии. 

Третий этап (май-в конце второго учебного года). Цель-определить 

характер динамики, оценить результативность работы. На основе результатов 

обследования осуществляется переход на следующий уровень дошкольного 

образования. 

По результатам диагностического обследования дошкольников, учитель-

дефектолог заполняет индивидуальный образовательный маршрут ребенка 

Срок реализации программы 1 год. 

 
Характеристика группы 

 

Количество детей в группе 8 человек с задержкой психического развития, из них:  

мальчиков - 7, девочек - 1.  

 

 

II. Содержательный раздел 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие в соответствии со Стандартом направлено 

на: 

1. усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

2. формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии 

стран и народов мира; 

3. развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и 

педагогическим работником; 

4. развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности с другими детьми, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся ; 

5. становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

6. поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, 

обучающихся в различных видах деятельности; 

7. формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

8. формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

«Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. 

Ребенок в семье и сообществе» 
Общие задачи раздела: 

1. развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной 

социализации и развития инициативы ребенка на основе сотрудничества с педагогическим 

работником и другими детьми; формировать умения и навыки общения в игровой 

деятельности; развивать коммуникативные способности обучающихся; 

2. приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений 

с другими детьми и педагогическим работником: поддерживать доброжелательное отношение 

обучающихся друг к другу и положительное взаимодействие обучающихся друг с другом в 

разных видах деятельности; 

3. формировать основы нравственной культуры; 

4. формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать 

идентификацию обучающихся с членами семьи, другими детьми и педагогическим 

работником, способствовать развитию патриотических чувств; 

5. формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных 

ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития обучающихся. 

6. Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 
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7. обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую

 освоению образовательной программы детьми с ЗПР; 

8. формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в 

собственных возможностях и способностях; 

9. формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-

интеллектуальный, деятельности компоненты культуры социальных отношений; 

10. способствовать становлению произвольности (самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка. 

11. Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

12. поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

13. развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, 

14. развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с учителем 

дефектологом и другими детьми; 

15. развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие 

готовности и способности к совместным играм с ними; формирование культуры 

межличностных отношений; 

16. формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные; 

17. формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Высокая коммуникативная активность 

в общении с педагогическим работником и другими детьми. Стремится к сюжетно-ролевой 

игре. В рамках предложенной педагогическим работником игры принимает разные роли, 

подражая педагогическим работником. Способен сам создать несложный игровой замысел 

("Семья", "Больница"), но содержание игры заключается в подражании действиям 

педагогических работников в рамках выбранной темы. Самостоятельно подбирает игрушки 

и атрибуты для игры. В игре использует предметы-заместители, выполняет с ними игровые 

действия. Ориентируется на несложные правила игры. Стремится к игровому 

взаимодействию с другими детьми. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником (в том числе моральным). 

Устанавливает и поддерживает положительные эмоциональные отношения с другими детьми 

в процессе деятельности (старшими и младшими), а также с педагогическим работником в 

соответствии с ситуацией. Проявляет понимание общих правил общения и поведения, 

старается их соблюдать, 

хотя не всегда может регулировать свое поведение. Адекватно реагирует на замечания 

педагогического работника. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет 

представления о себе и может назвать имя, пол, возраст. Имеет первичные гендерные 

представления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные). Знает членов семьи и 

называет их по именам. Знает свои обязанности в семье и Организации. Одевается не всегда 

самостоятельно, после игры иногда требуется напоминание педагогического работника о 

необходимости убрать игрушки. Знает название своей страны, города, в котором живет, 

домашний адрес. Имеет представления о себе (имя, пол, возраст иногда путает). Знает членов 

семьи, может кратко рассказать о себе и своих близких, отвечая на вопросы. Знает некоторые 

свои обязанности, но затрудняется в их определении и делает это при помощи 

педагогического работника. При напоминании педагогического работника называет город, 
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улицу, на которой живет с родителям (законным представителям). Свою страну называет 

лишь с помощью педагогического работника. 

 «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание» Общие задачи 

раздела: 

1. формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и 

способность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному 

бытовому труду (в помещении и на улице); поощрять инициативу и 

самостоятельность обучающихся в организации труда под руководством 

педагогического работника; 

2. воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и 

его результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой 

деятельности; предоставлять возможности для самовыражения обучающихся в 

индивидуальных, групповых и коллективных формах труда; 

3. формировать первичные представления о труде педагогических работников, его 

роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры 

обучающихся и обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью 

педагогических работников и организацию содержательных сюжетно-ролевых 

игр; формировать готовность к усвоению принятых в обществе правил и норм 

поведения, связанных с разными видами и формами труда, в интересах человека, 

семьи, общества; 

4. развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового 

воспитания в дошкольной образовательной организации; 

5. формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха 

людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

2. формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий в процессе включения в разные формы и виды труда; 

3. формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и 

педагогических работников в организации. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей 

и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

«Формирование навыков безопасного поведения» Общие задачи 

раздела: 

1. формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях 

и способах поведения в них; 

2. приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, 

формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм 

безопасного поведения в интересах человека, семьи, общества; 

3. передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

4. формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и мира природы ситуациям. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

1. развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием 

последствий действий, деятельности и поведения; 

2. развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности 

и поведения, связанных с проявлением активности. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 
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природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных и 

неопасных ситуациях в быту, природе, социуме. Способен выделять источник опасной 

ситуации. Определяет и называет способ поведения в данной ситуации во избежание 

опасности. Проявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально 

опасной) ситуации. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажной 

одежде, обращать внимание на свое самочувствие). Соблюдает правила безопасного 

поведения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за 

перила), в спортивном зале. Понимает важность безопасного поведения в некоторых 

стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, 

быть осторожным с огнем бытовых приборов, при перемещении в лифте). Ориентируется на 

педагогического работника при выполнении правил безопасного поведения в природе. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Знает об основных источниках опасности 

на улице (транспорт) и способах безопасного поведения: различает проезжую и пешеходную 

(тротуар) части дороги; знает об опасности пешего перемещения по проезжей части дороги; 

знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый) и 

регулирует движение транспорта и пешеходов; знает о необходимости быть на улице рядом 

со педагогическим работником, а при переходе улицы держать его за руку; знает правило 

перехода улиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходному переходу "зебра", 

обозначенному белыми полосками, подземному переходу); различает и называет 

дорожные знаки: "Пешеходный переход", "Обучающиеся". Демонстрирует свои знания в 

различных видах деятельности: продуктивной, игровой, музыкально-художественной, 

трудовой, при выполнении физических упражнений. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания о 

простейших взаимосвязях в природе (если растения не поливать - они засохнут). 

Демонстрирует представления о съедобных и ядовитых растениях, грибах соблюдает 

правила безопасного поведения с незнакомыми животными (кошками, собаками). Пытается 

объяснить другим необходимость действовать определенным образом в потенциально 

опасной ситуации. Может обратиться за помощью к педагогическому работнику в 

стандартной и нестандартной опасной ситуации. При напоминании педагогического 

работника выполняет правила осторожного и внимательного к окружающему миру природы 

поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и 

кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не 

пользоваться огнем без педагогического работника, экономить воду - закрывать за собой 

кран с водой). 

Содержание раздела на втором этапе направлено на приобщение к правилам 

безопасного для человека и окружающего мира природы поведения, обогащение знаний 

о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства, формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

На втором этапе решение поставленных задач осуществляется комплексно 

на основе интеграции содержания раздела с содержанием других разделов 

образовательной области («Игра», «Труд»), а также образовательных областей 

«Познавательное развитие» и 

«Физическое развитие». Реализация содержания области происходит в рамках: 

- организованной образовательной деятельности (в процессе занятий, 

направленных на обогащение жизненного опыта и формирование: первичных 

представлений об окружающем мире, игровых действий, элементарных трудовых 

действий, изобразительных действий; 

- образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов 

(на прогулке, при приеме пищи и др.); 

- самостоятельной деятельности детей и непосредственного общения со 
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взрослыми в течение дня; 

- взаимодействия с семьями детей, которые в повседневной жизни 

содействуют закреплению получаемых детьми в образовательном учреждении знаний 

и умений, стимулируют ребенка к безопасному поведению в конкретных жизненных 

ситуациях. 

В работе принимают участие все специалисты, работающие с группой 

воспитанников. С учетом специфики содержания, которое преимущественно 

отражено в слове и недоразвитием мышления, которое выражается в неумении 

видеть элементарные причинно-следственные связи, необходимо очень тщательно 

отбирать конкретное содержание для занятий с детьми и организации 

разнообразной деятельности. 

Основные задачи этапа: 

формирование у детей ориентировки в пространстве и действий с 

материалами, необходимыми для организации игр на темы безопасности 

жизнедеятельности в различных ситуациях: реальных (на основе предметной и 

предметно-игровой деятельности); отраженных в знаках (светофор, дорожные 

знаки, знаки пожарной безопасности), в образных игрушках; условных, 

символических (в воображаемой игровой ситуации); 

формирование у детей игровых и речевых образных действий, которые 

помогают понять элементарные правила поведения (на улице, на дороге, в доме, в 

природе) в процессе сюжетных подвижных игр с использованием отдельных 

элементов комплектов «Азбука пожарной безопасности», «Азбука дорожного 

движения», «Азбука здоровья и гигиены», «Азбука железной дороги» и др.; 

обучение детей элементарным операциям внутреннего программирования с 

опорой на реальные действия на невербальном и вербальном уровне: показ и 

называние картинок с изображением движущихся автомобилей, сюжетных 

картинок, отражающих поведение детей и взрослых на улице (правильное и 

неправильное), обращение с огнеопасными предметами (правильное и 

неправильное) и т. д.; проигрывание ситуаций, в которых необходимы 

звукоподражания (элементарное модулирование и интонирование речевых и 

неречевых звуков, имитирующих звук движения или сигнала автомобиля, звук, 

сопровождающий зеленый свет светофора, и т. п.); произнесение отдельных 

реплик по ситуации сюжетных подвижных или игр с образными игрушками 

(отобразительные игры); 

развитие слухового внимания: определение местонахождения источника 

звука (звуки движущегося транспорта, сигнал автомобиля, звуковой сигнал при 

зеленом свете светофора), сравнение контрастных и близких по звучанию 

неречевых звуков, восприятие звуков различной громкости (с использованием 

аудиокассет с записью «Звуки улицы»); 

обогащение представлений детей о труде взрослых: шофер (водитель 

автомобиля) водит автомобиль (пожарный, грузовик, легковую машину, машину 

скорой помощи); 

обогащение словаря детей за счет расширения понимания слов и словосочетаний 

(улица, дорога, пешеход, сигнал автомобиля, сигнал светофора, пешеходный переход, 

легковой автомобиль, грузовой автомобиль, пожарная машина, трамвай, троллейбус, 

автобус, пожар, знаки информации: больница, детский сад и др.); 

развитие у детей потребности в общении и формирование элементарных 

коммуникативных умений, способности взаимодействовать с окружающими (со 

взрослыми и детьми); 

формирование у детей умений отражать в речи содержание выполненных 

игровых действий: автомобили едут по дороге; автомобиль приехал или уехал; 

загорелся красный (желтый или зеленый) свет светофора; загорелся красный свет 

– надо стоять, держаться за руку взрослого; нельзя брать и пользоваться спичками, 

подходить к включенной плите, срывать и брать в рот ягоды без разрешения 

взрослых, есть немытые продукты и т. п. 
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2.1.2. Познавательное развитие 

Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития 

обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации, которые можно 

представить следующими разделами: 

• сенсорное развитие; 

• развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

• формирование элементарных математических представлений; 

• формирование целостной картины мира, расширение 
кругозора. Общие задачи: 

1. сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, 

размере и способах обследования объектов и предметов окружающего мира; 

формировать сенсорную культуру; 

2. развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической 

деятельности: формировать познавательные интересы и познавательные действия 

ребенка в различных видах деятельности; развивать познавательно-

исследовательскую (исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними) деятельность; 

3. формирование элементарных содержательных представлений: о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и 

следствиях); формировать первичные математические представления; 

4. формирование целостной картины мира, расширение кругозора: 

формировать первичные представления о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, об их 

взаимосвязях и закономерностях; поддержка детской инициативы и 

самостоятельности в проектной и познавательной деятельностях. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

1. развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными 

эталонами; 

2. формирование системы умственных действий, повышающих 

эффективность образовательной деятельности; 

3. формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-

интеллектуального, деятельностного компонентов познания; 

4. развитие математических способностей и мыслительных операций у 

ребенка; 

5. развитие познавательной активности, любознательности; 

6. формирование предпосылок учебной деятельности. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские 

действия (метод практического примеривания и зрительного соотнесения). 

Выстраивает сериационный ряд, ориентируясь на недифференцированные признаки 

величины (большой-маленький), сравнивает некоторые параметры (длиннее-короче). 

Называет цвета спектра, некоторые оттенки, пять геометрических плоскостных фигур. 

Знает и находит шар, куб, призму. В процессе самостоятельной предметной и 

предметно-исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и 

качества предметов, сам сравнивает и группирует их по выделенным признакам и 

объясняет принцип группировки, может выделять нужный признак (цвет, форму, 

величину, материал, фактуру поверхности) при исключении лишнего. Доступно 

использованиесенсорных эталонов для оценки свойств предметов; описание предмета по 3-

4-м основным свойствам; отражение признаков предметов в продуктивных видах 

деятельности. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет 

познавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником и другими 

детьми: задает вопросы поискового характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?). 
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Самостоятельно выполняет задания на уровне наглядно-образного мышления. 

Использует эталоны с целью определения свойств предметов (форма, длина, ширина, 

высота, толщина). Определяет последовательность событий во времени (что сначала, 

что потом) по картинкам и простым моделям. Понимает замещение конкретных 

признаков моделями. Осваивает практическое деление целого на части, соизмерение 

величин. Знает свойства жидких и сыпучих тел. Использует мерку для измерения их 

количества. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Различает, 

из каких частей составлена группа предметов, называет их характерные особенности 

(цвет, величину, форму). Считает до 5 (количественный счет), может ответить на 

вопрос "Сколько всего?" Сравнивает количество предметов в группах на основе счета 

(в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп 

(составления пар); определяет, каких предметов больше, меньше, равное количество. 

Сравнивает два предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - 

короче, одинаковые, равные) на основе примеривания. Различает и называет круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб; знает их характерные отличия. 

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху - 

внизу, впереди - сзади; далеко - близко); понимает и правильно употребляет некоторые 

предлоги, обозначающие пространственные отношения предметов - на, в, из, под, над. 

Определяет части суток, связывая их с режимными моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Имеет 

представления о самом себе и членах своей семьи. Сформированы первичные 

представления о малой родине (родном городе, селе) и родной стране: знает названия 

некоторых общественных праздников и событий. Знает несколько стихов, песен о 

родной стране. Знаком с новыми представителями животных и растений. Выделяет 

разнообразные явления природы (моросящий дождь, ливень, туман) Распознает 

свойства и качества природных материалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега). 

Сравнивает хорошо знакомые объекты природы и материалы, выделяет признаки 

отличия и единичные признаки сходства. Знает части растений и их назначение. Знает 

о сезонных изменениях в неживой природе, жизни растений и животных, в 

деятельности людей. Различает домашних и диких животных по существенному 

признаку (дикие животные самостоятельно находят пищу, а домашних кормит 

человек). Знает о среде обитания некоторых животных и о месте произрастания 

некоторых растений. Отражает в речи результаты наблюдений, сравнения. Способен к 

объединению предметов в видовые категории с указанием характерных признаков 

(чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). 

 

2.1.3. Речевое развитие 

В соответствии со Стандартом включает: владение речью как средством 

общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие 

речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха. Еще одно направление - знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы. На этапе подготовки к школе требуется формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

В качестве основных разделов можно выделить: 

• развитие речи; 

• приобщение к художественной литературе. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в Стандарте: 

• организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; 

• развитие речевой деятельности; 

• развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации 

общения, создание условий для принятия детьми решений, выражения 
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своих чувств и мыслей с помощью речи; 

• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в речевом общении и деятельности; 

• формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, 

когнитивно- интеллектуального компонентов речевой и 
читательской культуры; 

• формирование предпосылок 

грамотности. Общие задачи: 

1. развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: 

способствовать овладению речью как средством общения; освоению 

ситуативных и внеситуативных форм речевого общения с педагогическим 

работником и другими детьми; 

2. развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического 

восприятия; фонетико-фонематической, лексической, грамматической 

сторон речи; 

3. формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - 

развитие связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога; 

4. практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной 

культуры речи; 

5. создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, 

овладение эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

1. формирование функционального базиса устной речи, развитие ее 

моторных и сенсорных компонентов; 

2. развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных 

действий в языковом материале; 

3. развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

4. формирование культуры речи; 

5. формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки к обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить 

исходный уровень речевого развития ребенка. 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. 

Проявляет инициативу и самостоятельность в общении со педагогическим работником 

и другими детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, 

приглашает к деятельности). Переносит навыки общения с педагогическим 

работником в игру с детьми. В игровой деятельности использует элементы объяснения 

и убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает 

высказывания партнеров. 

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

лексическая сторона речи: активный словарь расширяется, ребенок 

дифференцированно использует слова, обозначающие предметы, действия, 

признаки и состояния. В процессе совместной со педагогическим работником 

исследовательской деятельности называет свойства и качества предметов (цвет, 

размер, форму, характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, 

способы его использования и другие). Способен к объединению предметов в 

видовые (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла) и родовые (одежда, 

мебель, посуда) категории со словесным указанием характерных признаков. 

Владеет словообразовательными и словоизменительными умениями. Отгадывает 

и сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы. Использует 

слова и выражения, отражающие нравственные представления (добрый, злой, 

вежливый, грубый); 

грамматический строй речи: использует в речи полные, распространенные 

простые предложения с однородными членами (иногда сложноподчиненные) для 
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передачи временных, пространственных, причинно-следственных связей. 

Использует суффиксы и приставки при словообразовании. Правильно использует 

системы окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления 

речевого высказывания. Владеет словоизменительными и словообразовательными 

навыками. Устанавливает причинно- следственные связи и отражает их в речи в 

ответах в форме сложноподчиненных предложений; 

произносительная сторона речи: правильно произносит все звуки родного 

языка. Дифференцирует на слух и в произношении близкие по акустическим 

характеристикам звуки. Слышит специально выделяемый педагогическим 

работником звук в составе слова (гласный под ударением в начале и в конце слова) 

и воспроизводит его. Достаточно четко воспроизводит фонетический и 

морфологический состав слова. Использует средства интонационной 

выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). Выразительно 

читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к 

героям; 

связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражает свои 

потребности и интересы с помощью диалогической речи, владеет умениями 

спросить, ответить, высказать сомнение или побуждение к деятельности. С 

помощью монологической речи самостоятельно пересказывает небольшое из 5-6 

фраз как знакомое, так и незнакомое литературное произведение. Использует 

элементарные формы объяснительной речи. Самостоятельно составляет рассказ по 

серии сюжетных картин. Составляет описательный рассказ из 3-4-х предложений 

о предметах: о знакомой игрушке, предмете с небольшой помощью. Передает в 

форме рассказа впечатления и события из личного опыта. Может самостоятельно 

придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, 

загадочные) в связи с собственными эмоциональными запросами; 

практическое овладение нормами речи: осваивает и использует 

вариативные формы приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, 

доброе утро, привет); прощания (до свидания, до встречи, до завтра); обращения к 

педагогическим работникам и другим детям с просьбой (разрешите пройти; дайте, 

пожалуйста); благодарности (спасибо; большое спасибо), обиды, жалобы. 

Обращается к другим детям по имени, к педагогическому работнику - по имени и 

отчеству. Проявляет познавательный интерес в процессе общения с другими 

детьми: задает вопросы поискового характера (почему? зачем?), может 

разговаривать с педагогическим работником на бытовые и более отвлеченные 

темы, участвовать в обсуждении будущего продукта деятельности. Речь 

выполняет регулирующую и планирующую функции, соответствует уровню 

практического овладения обучающимися ее нормами с выходом на поисковый и 

творческий уровни. 

 

Содержание образовательной области на втором этапе обучения направлено 

на дальнейшее развитие конструктивных способов и средств взаимодействия с 

окружающими людьми, активизацию свободного общения со взрослыми и 

сверстниками, развитие лексического и грамматического строя речи, 

произношения, диалогической и монологической форм связной устной речи в 

различных формах и видах детской деятельности, ознакомление детей с нормами 

речи. 

Работа по развитию речи на втором этапе осуществляется в процессе занятий, 

которые проводит учитель-дефектолог с подгруппой детей численностью 3-6 

человек раз в неделю в соответствии с расписанием. Кроме этого практически на 

каждом индивидуальном занятии решаются задачи развития речи ребенка. Кроме 

этого, речевое развитие детей продолжается на занятиях с другими специалистами 

и в свободное время. 

Занятия по развитию речи направлены на развитие речевого общения, на 

формирование лексико-грамматического строя речи, на обучение детей 
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рассказыванию о реальных предметах и игрушках, о предметах, изображенных на 

картинках, о ситуациях, представленных на сюжетных картинках знакомого детям из 

практической и игровой деятельности содержания. Большое внимание в работе 

уделяется ознакомлению детей с литературными произведениями, которое 

осуществляется взрослыми в процессе рассказывания сказок, стихотворений, коротких 

рассказов. Ознакомление с литературными произведениями активно ведется также в 

ходе театрализованных игр. 

Работа по развитию речи самым тесным образом связана с реализацией всех 

разделов образовательной области «Познание», а также других образовательных 

областей. Работа по развитию и обогащению речи детей осуществляется не только во 

время специально организованных занятий, но и в процессе игровой, изобразительной 

и конструктивной деятельности, воспитания навыков самообслуживания, культурно-

гигиенических навыков, ручного и хозяйственно-бытового труда, труда в природе 

формирования представлений о себе и окружающем мире, в процессе формирования 

элементарных математических представлений в живом и естественном общении 

взрослых с детьми во всех ситуация жизни в дошкольном учреждении. 

На занятиях по развитию речи происходит систематизация и актуализация 

накопленного детьми лексического материала. Занятия по развитию речи, 

формированию представлений о себе и окружающем мире строятся по принципу 

речевого общения, что создает основу для более естественного овладения языком. 

На втором этапе обучения содержание данного раздела связано с игровой, 

конструктивной, изобразительной, трудовой деятельностью, с формированием 

элементарных математических представлений. 

Работа по развитию речи тесно связана с логопедической работой, которую 

осуществляет учитель-логопед. 

Основные задачи этапа: 

- создавать условия для активизации речевой активности детей, развития 

коммуникативной функции речи детей на занятиях, в играх, в бытовых ситуациях и т. 

д., поддерживать стремление детей к общению со взрослыми и со сверстниками; 

- развивать коммуникативную функцию речи детей, формировать у них 

потребность в общении, создавать условия для развития образа «Я» на основе 

представлений о собственных возможностях и умениях («У меня глаза – я умею 

смотреть», «Это мои руки – я умею…» и т. д.), значимых для взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми; 

- обеспечивать необходимую мотивацию речи посредством создания ситуаций 

общения, воспитывая отношение к сверстнику как объекту взаимодействия, развивать 

субъектно- объектные отношения; 

- формировать у детей умение задавать вопросы, строить простейшие 

сообщения и побуждения (то есть пользоваться различными типами 

коммуникативных высказываний), развивать фразовую речь детей; 

- расширять номинативный и глагольный словарный запас детей, связанный с 

содержанием их эмоционального, бытового, предметного, игрового опыта; 

- формировать у детей умение с помощью взрослого составлять простейший 

словесный отчет о выполненных действиях (начальный этап развития словесной 

регуляции действий); 

- создавать условия для использования детьми речевого материала, усвоенного 

на занятиях по развитию речи, в театрализованных играх и в повседневной жизни; 

- обращать внимание детей на различные эмоциональные состояния человека, 

учить их подражать выражению лица взрослого (перед зеркалом и без него) и его 

действиям (жалеет – обнимает, гладит по голове; радуется – хлопает в ладоши и т. п.); 

- стимулировать речевую активность детей, развивать их интерес к 

окружающему миру (миру людей, животных, растений, минералов, к явлениям 

природы), стимулировать их желание наблюдать за изменениями, происходящими в 

окружающем мире; 

- закреплять и уточнять представления детей о родственных отношениях в 
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семье, о способах коммуникации с близкими людьми; 

- расширять предметный, предикативный и адъективный словарный запас 

детей, связанный с их эмоциональным, бытовым, предметным, игровым опытом; 

- развивать диалогическую форму речи детей, поддерживать инициативные 

диалоги между ними, стимулируя их, создавая коммуникативные ситуации, вовлекая 

детей в разговор; 

- развивать способность детей выражать свое настроение и потребности с 

помощью различных пантомимических, мимических и других средств, поддерживая 

стремление детей передавать (изображать, демонстрировать) радость, огорчение, 

удивление в имитационных играх; 

- развивать выразительность имитационных движений детей, 

совершенствовать движения их рук в играх с театром на рукавичках, со специально 

разработанными куклами бибабо (для всей ладони, без отверстия для пальцев) и 

персонажами пальчикового театра; 

- учить детей элементарным операциям внутреннего программирования с 

опорой на реальные действия на вербальном и невербальном уровнях: показ и 

называние картинок, изображающих игровые ситуации; разыгрывание ситуаций, в 

которых необходимо использовать звукоподражание, элементарное интонирование 

речевых и неречевых звуков, произнесение отдельных реплик в играх с образными 

игрушками. 

- развивать готовность детей к элементарному планированию и выполнению 

каких-либо действий с помощью взрослого и самостоятельно («Что будем делать 

сначала?», «Что будем делать потом?»). 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического 

развития: 

1. формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности; 

2. развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей; 

3. развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в 

самовыражении. 

Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим 

направлениям: 

• «Художественное творчество»; 

• «Конструктивно-модельная деятельность». 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. развитие художественного вкуса; 

2. становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих 

способностей; 

3. развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам 

художественных произведений; 

4. формирование представлений о художественной культуре малой родины и 

Отечества, единстве и многообразии способов выражения художественной 

культуры разных стран и народов мира. 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес к 

произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства с 

понятным для ребенка содержанием, задает вопросы. Различает виды искусства: 

картина, скульптура. Может выделять и называть средства выразительности (цвет, 

форма) и создавать свои художественные образы. Проявляет интерес к истории 
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народных промыслов. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров. 

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд). Стремится понятно для окружающих изображать 

то, что вызывает у него интерес: отдельные предметы, сюжетные композиции. Умеет 

пользоваться инструментами и художественными материалами, замечает неполадки в 

организации рабочего места. При создании рисунка, лепной поделки, аппликации 

умеет работать по правилу и образцу, передавать характерные признаки предмета 

(очертания формы, пропорции, цвет). Замысел устойчив, отбирает выразительные 

средства в соответствии с создаваемым образом, использует не только основные цвета, 

но и оттенки. Демонстрирует умение в штрихах, мазках и в пластической форме 

улавливать образ, может рассказывать о нем. Умеет соединять части в целое с 

помощью разных способов создания выразительного изображения. Способен оценить 

результат собственной деятельности. С помощью педагогического работника может 

определить причины допущенных ошибок. Способен согласовывать содержание 

совместной работы с другими детьми и действовать в соответствии с намеченным 

планом. 

3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно 

стремится изображать то, что интересно, отражая при этом в продуктивной 

деятельности образы окружающего мира, явления природы (дождь, снегопад), образы 

по следам восприятия художественной литературы. Самостоятельно находит для 

изображения простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе и 

природе. Умеет ставить несколько простых, но взаимосвязанных целей (нарисовать и 

закрасить созданное изображение) и при поддержке педагогического работника 

реализовывать их в процессе изобразительной деятельности. Создает и реализует 

замыслы, изображает разнообразные объекты, сюжетные и декоративные композиции. 

Особый интерес проявляет к творческим способам действия: пространственному 

изменению образца, изъятию лишнего или дополнению до целого. 

Содержание образовательной области на втором этапе обеспечивает 

продолжение работы по формированию у детей интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, развитие у них потребности в самовыражении 

средствами продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) и приобщение к изобразительному искусству. 

По мере развития представлений детей об окружающей действительности, 

приобретения ими игрового и изобразительного опыта усиливается акцент на 

обучение их самостоятельной изобразительной деятельности: операционально-

техническим умениям, передаче связного содержания по мотивам 

художественных произведений и на основе своего собственного опыта. 

На занятиях у детей формируется устойчивое положительное 

эмоциональное отношение и интерес к изобразительной деятельности, 

усиливается ее социальная направленность, развивается анализирующее 

восприятие, закрепляются представления детей о материалах и средствах, 

используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются наглядно- 

образное мышление, эстетические предпочтения, операционально-технические 

умения. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель по 

подгруппам (пять-шесть человек) в свободное от других занятий время. В каждой 

группе необходимо создать условия для изобразительной деятельности детей 

(самостоятельной или совместной со взрослым). Любое проявление инициативы и 

самостоятельности детей должно использоваться и поощряться. Элементы 

рисования, лепки, аппликации включаются в другие занятия, например, в занятия 

по развитию речи на основе ознакомления окружающим миром, в занятия по 

формированию элементарных математических представлений и др. 

Основные задачи этапа: 

- формировать у детей положительное эмоциональное отношение к 
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изобразительной деятельности, ее процессу и результатам; 

- закреплять представления детей об используемых в изобразительной 

деятельности, предметах и материалах (карандаши, фломастеры, кисти, бумага, 

краски, мел, пластилин, глина и др.) и их свойствах; 

- развивать социальную направленность детской изобразительной 

деятельности, поощрять стремление изображать себя среди людей, животных, в 

природе; 

- развивать у детей анализирующее восприятие и умение отражать в 

изображениях существенные свойства объектов; 

- поощрять стремление детей изображать реальные предметы, помогать им 

устанавливать сходство изображения с предметом («Посмотри! Что случилось? На что 

похоже?»). 

- развивать у детей операционально-техническую сторону изобразительной 

деятельности путем специальных упражнений (на формирование и закрепление 

следующих умений: пользоваться карандашами, фломастерами, кистью, мелом, 

мелками; рисовать прямые, наклонные, вертикальные и горизонтальные и волнистые 

линии одинаковой и разной толщины и длины; сочетать прямые и наклонные линии; 

рисовать округлые линии и изображения предметов округлой формы; рисовать кистью 

приемами примакивания и касания кончиком кисти); 

- формировать у детей умение анализировать образцы, реальные объекты 

(натуру) перед изображением в определенной последовательности, используя 

зрительно-двигательное моделирование формы, обведение предмета по контуру перед 

рисованием и ощупывание перед лепкой; 

- формировать у детей умение сравнивать форму предмета с эталонной формой 

(«Яблоко, как шар. Шар круглый. Яблоко тоже круглое») и оформлять результаты 

сравнения словесно; 

- формировать у детей умение описывать предмет («Это шар. Шар круглый. 

Шар красный»), передавать основное содержание созданного изображения 

(словесный отчет о рисунке); 

- формировать у детей способы изображения человека, проводить 

специальные упражнения с моделью человеческой фигуры (режиссерской куклой); 

- формировать у детей умение намечать основные этапы предстоящей работы, 

отражать их в речи, строить свою деятельность в соответствии с намеченной 

последовательностью, сравнивать предварительный план и словесный отчет (с 

помощью взрослого); 

- закреплять у детей умение самостоятельно закрашивать красками поверхность листа; 

- развивать у детей умение раскрашивать контурные изображения красками, 

карандашами, фломастерами; 

- закреплять у детей умение выполнять пальцем, кистью и специальными 

приспособлениями (тампоном из поролона, ваты) различные мазки: длинные, 

короткие, толстые и тонкие; 

- знакомить детей с приемами декоративного рисования; 

- формировать у детей умение работать с клеем для выполнения аппликаций из 

готовых форм, знакомить их с приемом рваной аппликации; 

- развивать у детей чувство ритма в процессе работы с кистью, карандашами, 

фломастерами, при выполнении аппликации; 

- совершенствовать умение детей передавать в изображениях 

пространственные свойства объектов (форму, пропорции, расположение в 

пространстве); 

- развивать у детей ориентировку в пространстве листа, совершенствовать 

композицию (равномерное распределение объектов, линейная (фризовая) 

композиция), обращать внимание детей на необходимость заполнения всего 

пространства листа бумаги; 

- закреплять у детей приемы работы с глиной, пластилином (разминать, 

разрывать на крупные куски, соединять, отщипывать мелкие куски, раскатывать 
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прямыми и круговыми движениями, расплющивать) по подражанию и образцу; 

- формировать у детей умение оценивать свои работы путем сопоставления их 

с натурой и образцом; 

- развивать у детей координацию движений обеих рук, зрительно-

двигательную координацию в процессе рисования, лепки, выполнения аппликации; 

развивать опережающее руку движение глаз; 

- закреплять представления детей о форме, величине (большой – маленький, 

больше – меньше, высокий – низкий, выше – ниже, толстый – тонкий, длинный – 

короткий, длиннее – короче) и пространстве (ближе, дальше, верх, низ, середина); 

- развивать у детей умение доводить работу до конца; 

- развивать у детей умение работать вместе со сверстниками в процессе 

выполнения коллективных работ под руководством взрослого; 

- поддерживать положительное отношение детей к результатам 

изобразительной деятельности и стремление показывать свои работы другим; 

- развивать у детей умение радоваться вместе с другими своим и чужим достижениям. 

2.1.5. Физическое развитие. 

В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретение 

опыта в двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие общей моторики и координации; движений, 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук. Формирование начальных представлений о некоторых видах 

спорта, становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (ав двигательном режиме, при формировании 

полезных привычек). 

Цели, задачи: и содержание представлены в делами: 

1. сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся: в том числе обеспечение их эмоционального благополучия; 

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления; создание условий, способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы и других систем организма; 

2. воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для 

адаптации обучающихся к двигательному режиму; содействие 

формированию культурно- гигиенических навыков и полезных привычек; 

3. формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

ценностей здорового образа жизни, относящихся к общей культуре 

личности. 

 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка независимо от психофизиологических и других особенностей (в том 

числе, ограниченных возможностей здоровья); 

2. оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и 

укреплении физического и психического здоровья их обучающихся 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся. Осваивает разучиваемые движения, их элементы как на основе 

демонстрации, так и на основе словесной инструкции, понимает указания 

педагогического работника. Обращается за помощью к педагогическим работникам 

при заболевании, травме. Отсутствуют признаки частой заболеваемости. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильно выполняет 

процессы умывания, мытья рук с мылом. Пользуется расческой, носовым платком, 

пользуется столовыми приборами, салфеткой, хорошо пережевывает пищу, ест 

бесшумно. Действия могут требовать небольшой коррекции и напоминания со 
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стороны педагогического работника. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком 

с понятиями "здоровье", "болезнь". Имеет представление о составляющих здорового 

образа жизни: о питании, закаливании, необходимости соблюдения гигиенических 

процедур. Знает о частях тела и об органах чувств человека, о пользе утренней зарядки 

и физических упражнений, прогулок, о витаминах, об оказании элементарной помощи 

при ушибах и травме. 

Содержание раздела на втором этапе направлено на сохранение и 

укрепление физического и психического здоровья детей, воспитание культурно-

гигиенических навыков; формирование начальных представлений о здоровом 

образе жизни. Оно реализуется в разных формах организации работы, и, прежде 

всего, в ходе осуществления режимных моментов, непосредственного общения со 

взрослыми в течение дня, и взаимодействия с семьями детей. Для проведения 

работы по формированию культурно-гигиенических навыков продуктивно 

используется время, предусмотренное для самостоятельной деятельности детей, 

которое используется для организации предлагаемых педагогических ситуаций. 

В процессе работы много внимания уделяется совершенствованию 

культурно- гигиенических навыков и навыков самообслуживания. Для этого 

используются разнообразные гигиенические средства: твердое мыло, специальные 

щеточки для рук, жидкое мыло в удобной упаковке с дозатором и т.п. Работа 

продолжается в тесной связи с другими направлениями коррекционно-

образовательной работы. 

Закрепление формируемых умений и навыков происходит в процессе 

дидактических, сюжетно-ролевых и сюжетно-дидактических игр, в процессе 

которых применяются различные игрушки-аналоги: набор для уборки помещений, 

пылесос, кухонный комбайн, миксер и т.п. Уточняя назначение этих предметов в 

игре, ребенок с интеллектуальной недостаточностью открывает для себя область 

современных бытовых приборов, начинает постигать правила их применения и 

целесообразного и безопасного использования. 

Все режимные моменты в группах планируются с учетом постепенного 

включения детей в процесс целенаправленного формирования культурно-

гигиенических навыков и навыков самообслуживания. На втором этапе работа 

организуется с небольшими группами детей (3-4 ребенка) и индивидуально. 

В процессе формирования культурно-гигиенических навыков, навыков 

самообслуживания и обучения выполнению элементарных трудовых поручений 

принимают участие все педагоги, но ведущую роль выполняют воспитатели и их 

помощник. В процессе формирования навыков самообслуживания используются 

естественные бытовые ситуации, в процессе которых педагоги решают 

общеразвивающие и коррекционные задачи (педагогические ситуации, различные 

игры и игровые упражнения). 

В связи с крайне ограниченным бытовым опытом и отсутствием 

самостоятельности у детей, поступающих в ДОУ, взаимодействие с ними 

организуется преимущественно индивидуально или в парах. Большое значение для 

реализации содержания области имеет его взаимосвязь с содержанием таких 

областей как «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие». 

Успешность в решении поставленных перед областью задач зависит в 

значительной степени от участия семьи, которая может ускорить процесс 

закрепления у ребенка формируемых умений и навыков. 

Основные задачи раздела: 

- поддерживать и поощрять стремление детей к проявлению 

самостоятельности при выполнении гигиенических процедур; 

- знакомить детей с предметами бытового назначения (одежда, посуда, 

гигиенические средства и др.), которые необходимы для гигиены и сохранения 

здоровья; 
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- учить детей безопасным движениям, важным для сохранения здоровья 

(осторожно брать предметы со стола, проходить между стоящими предметами и т. 

п.); 

- формировать представления о воде как важном средстве поддержания 

чистоты тела и жилища; 

- обогащать опыт выполнения действий (совместно со взрослым, по образцу и 

самостоятельно) с предметами домашнего обихода, личной гигиены, с предметами 

бытового назначения; 

- воспитывать у детей опрятность, культуру еды (культурно-гигиенические навыки); 

- формировать положительное отношение к чистому, опрятному ребенку; 

- развивать общую и тонкую моторику, координацию движений обеих рук, 

зрительно- двигательную координацию в процессе умывания, раздевания и одевания, 

приема пищи; 

- воспитывать у детей умение соблюдать в игре элементарные правила 

поведения и взаимодействия, знакомя их нормам гигиены и здорового образа жизни 

на основе игрового сюжета; 

- обогащать опыт доброжелательного отношения друг к другу и взаимопомощи 

при выполнении гигиенических процедур, умение благодарить друг друга за помощь; 

- формировать у детей потребность в общении, учить их использовать речевые 

и неречевые средства общения в ситуации взаимодействия в играх на темы сохранения 

здоровья и здорового образа жизни (плохо – хорошо, полезно – вредно для здоровья), 

безопасности жизнедеятельности; 

- осуществлять профилактику и коррекцию плоскостопия у детей; 

- создавать благоприятные физиологические условия для нормального роста 

тела, развития позвоночника и восстановления правильного положения тела ребенка, 

исходя из его индивидуально-типологических особенностей; 

- проводить с детьми игровые закаливающие процедуры, упражнения, 

направленные на улучшение венозного оттока и работы сердца, тактильной 

чувствительности тела, повышение силы и тонуса мышц, подвижности суставов, 

связок и сухожилий, расслабление гипертонуса мышц и т. п.; 

- развивать у детей навык правильного динамического и статического дыхания, 

стимулирующего функционирование сердечно-сосудистой и дыхательной систем; 

- способствовать снижению психического возбуждения у детей, поддержанию 

их положительного эмоционального настроя; 

- способствовать привлечению родителей к формированию культурно-

гигиенических навыков и привычки соблюдать элементарные правила здорового 

образа жизни (соблюдать режим питания, сна и бодрствования, двигательный режим, 

соблюдать чистоту и порядок в окружении, проводить закаливающие процедуры 

(водой, воздухом, солнцем) и др.). 
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2.2. Планирование лексических тем в средней группе «Гвоздика» ЗПР 

 на 2026-2027 уч. год 

Месяц   Календарь                            Тема 

Сентябрь 01.09-18.09 Мониторинг 

Октябрь 21.09-02.10 Осень 

05.10-16.10 Овощи 

19.10-30.10 Фрукты 

Ноябрь 02.11-13.11 Одежда. Обувь 

16.11-27.11 Дом. Мебель 

Декабрь 30.11-11.12 Игрушки 

14.12-18.12 Зима. Новый Год 

21.12-31.12 Каникулы 

Январь 11.01-15.01 Мониторинг 

18.01-29.01 Зимние забавы 

Февраль 01.02-12.02 Дикие животные 

15.02-20.02 Домашние животные 

 24.02 -26.02 Семья 

 

Март 
 
 

01.03-05.03 Каникулы 

09.03-19.03 Транспорт 

22.03-26.03 Перелётные птицы 

 

Апрель 
 

29.03-02.04 Книги 

05.04-16.04 Магазин. Продукты 

19.04-29.04 Весна. Первоцветы 

 

Май 
04.05- 14.05 Цветы. Насекомые 

            17.05-31.05 Мониторинг. Мой город. Моя улица. 
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2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации. 

Часть программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и 

детей, самостоятельной деятельности детей в рамках образовательной деятельности и 

режимных моментах, часть задач Программы реализуется через систему взаимодействий 

учителя – дефектолога с педагогами ДОУ и семьями воспитанников. 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Формы образовательной деятельности по социально - коммуникативному развитию 

Образовательная 
деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 
деятельность детей Взаимодействие с 

родителями Формы организации детей 

Индивидуальные, 

подгрупповые, 
групповые 

Индивидуальные, 

подгрупповые, 
групповые 

Индивидуальные, 

подгрупповые, 
групповые 

Индивидуальные, 

подгрупповые, 
групповые 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение 

Игра- 

экспериментирование 

Развивающая игра 

Экскурсия 

Интегративная 

деятельность 

Конструирование 

Исследовательская 

деятельность 

Рассказ, Беседа 

Создание коллекций 

Проектная 

деятельность 

Экспериментирование 

Проблемная ситуация 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение 

Игра- 

экспериментирование 

Развивающая игра 

Ситуативный 

разговор 

Экскурсия 

Интегративная 

деятельность 

Конструирование 

Исследовательская 

деятельность 

Рассказ, Беседа 

Создание коллекций 

Проектная 

деятельность 

Экспериментирование 

Проблемная ситуация 

Во всех видах 

самостоятельной 

детской 

деятельности 

Индивидуальные 

консультации, 

рекомендации 

результатам 

мониторинга 

Дни открытых 

дверей 

Мастер-классы 

Развивающая игра 

Экскурсия 

Методы реализации образовательных задач рабочей программы 

Название метода. Рекомендации по их применению. 

Учитель, дефектолог. Воспитанники. 
 Методы по источнику знаний. 

Словесные. Объяснение, рассказ, беседа, 
анализ текста. 

Отвечают, поясняют, задают 
вопросы, делают выводы. 

Наглядные (наглядные 

пособия, технические 

средства). 

Метод иллюстрации: показ 

иллюстративных пособий, 

плакатов, картин , зарисовок 

на доске и пр. Метод 

демонстрации: 

использование 

мультимедийных 

презентаций , компьютерных 

программ для 
воспитанников, показ 

Воспринимают информацию, 

рассматривают, рассуждают. 
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 мультфильмов, диафильмов 
и др. 

 

Практические Практические задания после 

знакомства с новым 
содержанием. 

Выполнение практических 

заданий. 

Методы по характеру организованной. Образовательной деятельности детей. 

Методы Учитель, дефектолог Воспитанники 

Информационно рецептный Информирование детей Восприятие и осваивание 
готовой информации 

Репродуктивный Разработка и показ модели 

примера образца 

Воспроизведение 

полученных знаний, 

многократное выполнение 

действий по образцу 

Проблемное изложение Создание проблемной 

ситуации ( постановка 
проблемы, задачи, вопрос) 

Умозаключения мозговой 

шторм 

Исследовательский Формирование поисково- 

исследовательской 

деятельности 

Овладение методами 

научного познания и 

использования элементов 
творческой деятельности 

Метод экспериментирования Обогащение памяти ребенка 

и активация мыслительных 

процессов 

Создание нового, 

совместного речевого, 

творческого продукта 

(придумывание сказок, 

загадок, рассказов) 

Частично поисковой. Разбиение проблемной 
задачи на составляющие. 

Осуществление шагов 
поиска, решения проблемы 

Активные методы. Наблюдение, психолого - 

педагогическая диагностика, 

оказание коррекционной 

помощи. 

Приобретение 

разнообразного опыта в 

создании проблемных 

ситуаций, дидактические 

игры 

Моделирование Замещение реальных 

объектов, познание 

условными заместителями 

Использование мнемотаблиц, 

графического плана, схем 

 

2.4. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

1. характер взаимодействия с педагогическим работником; 

2. характер взаимодействия с другими детьми; 

3. система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

1. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

2. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только 

в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а 

не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются разумной 
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альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 

3. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка 

под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 

4. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру 

в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

5. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать 

свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

6. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

7. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

8. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других. 

 

2.5. Взаимодействие учителя-дефектолога с родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

1. В условиях работы с детьми с ЗПР одной из важнейших задач является просветительско- 

консультативная работа с семьей, привлечение родителей (законных представителей) к 

активному сотрудничеству, так как только в процессе совместной деятельности ГБДОУ и 

семьи удается максимально помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и 

трудностей. 

2. Формы организации психолого-педагогической помощи семье: 

а) коллективные формы взаимодействия: 

Общие родительские собрания (проводятся администрацией ГБДОУ г. Санкт- Петербурга 

«Детский сад № 113 компенсирующего вида» 3 раза в год, в начале, в середине и в конце 

учебного года). 

Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками не реже 3-х раз 

в год и по мере необходимости. 
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Задачи: обсуждение с родителями (законным представителям) задач, содержания и форм 

работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; решение текущих 

организационных вопросов. 

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы. 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; тренинги; 

«Круглые столы». 

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам оказания 

психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии; 

ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся к школе. 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью.» 

б) индивидуальные формы работы: 

Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогических работников 

по мере необходимости). 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение запросов 

родителей (законных представителей) о дополнительном образовании обучающихся; 

определение оценки родителям (законным представителям) эффективности работы 

специалистов и воспитателей; определение оценки родителям (законным представителям) 

работы ГБДОУ г. Санкт-Петербурга «Детский сад № 113 компенсирующего вида». 

Беседы и консультации (проводятся по запросам родителей (законных представителей) и по 

плану индивидуальной работы с родителями (законным представителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) по 

вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной помощи в форме 

домашних заданий. 

в) формы наглядного информационного обеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные стенды и 

выставки размещаются в удобных для родителей (законных представителей) местах. 

Задачи: 

информирование родителей (законных представителей) об организации коррекционно- 

образовательной работы в ГБДОУ; 

информация о графиках работы администрации и специалистов. 

г) обучение родителей (законных представителей) методам и формам дополнительной 

работы с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена 

должностными инструкциями. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных детско-

родительских проектов (несколько проектов в год): 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность родителей 

(законных представителей) и обучающихся. 

е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, электронной 

почты для родителей (законных представителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержания 

деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает дошкольную 

образовательную организацию. Родители (законные представители) могут своевременно и 

быстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, задания, 

получить ответы по интересующим вопросам. 

2.6. Структурные компоненты образовательной деятельности по коррекции 

нарушений развития обучающихся с ЗПР. 

Программа коррекционной работы на ступени дошкольного образования 

включает в себя взаимосвязанные направления, которые отражают еѐ основное 

содержание: 
 

№п\п Модуль. Направление. 



29  

1 Диагностический. Выявление недостатков в психическом развитии 

индивидуальных особенностей, познавательной деятельности 

речи, эмоционально волевой сферы и особых 
образовательных потребностей детей с ЗПР 

2 Коррекционно- 

развивающий. 
• коррекция недостатков и развития двигательных 

навыков и психом моторики; 

• предупреждение преодоления недостатков в 
эмоциональной личностной, волевой и поведенческой 

сфере; 

• развитие коммуникативной деятельности; 

• преодоление речевого недоразвития и формирования 

языковых средств и связанной речи; 

• коррекция недостатков и развития сенсорных функций 

всех видов восприятия и формирования эталонных 

представлений; 

• коррекция недостатков и развития всех свойств 

внимания и произвольная регуляция ; 

• коррекция недостатков и развитие зрительной и 

слухоречевой памяти;. 

• коррекция недостатков и развитие мыслительной 

деятельности на уровне наглядно-действенного, 
наглядно-образного 

• формирование пространственных и временных 

представлений; 

• развитие предметной и игровой деятельности; 

• стимуляция познавательной и творческой активности. 

3 Социально 

педагогический. 
• взаимодействие со специалистами консилиума ДОУ 

при определении образовательного маршрут для 

получения дополнительных рекомендаций по работе с 

воспитанником с ОВЗ; 

• взаимодействие с родителями в вопросах образования, 
а также единство требований к воспитанию ребенка в 

дошкольном образовательном учреждении и в 
условиях семьи. 

4 Консультативно 

просветительский. 
• расширение сферы профессиональной компетентности 

педагогов; 

• повышение педагогической грамотности в области 
коррекционной педагогики и детской психологии; 

• расширение сферы профессиональной компетентности 

педагогов. 

2.7. Формы реализации образовательной программы в соответствии c видом 

детской деятельности 

Деятельность Формы 

Игровая деятельность дидактические игры, пальчиковые игры 

Коммуникативная 
беседы и ситуации, ситуативные разговоры, разучивание 
пословиц,  

деятельность 
считалок, поговорок, стихов, песен, викторины, 
интеллектуальные 

 игры, составление рассказов (по картинкам, игрушкам, из 

 личного     

опыта)     

Восприятие чтение, беседы, разучивание стихотворений, викторины, 
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произведений драматизации     

художественной      

литературы      

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

наблюдение за природой, проведение опытов и экспериментов 

Проектная деятельность создание таких условий, которые позволяют детям 

самостоятельно или совместно с взрослым открывать новый 

практический опыт, добывать его экспериментальным, 

поисковым путѐм, анализировать его и преобразовывать 

Игра основная форма реализации программы при организации 

двигательной, познавательно-исследовательской, 
коммуникативной 

 

Виды игр: пальчиковая, дидактическая игры  

Чтение основная форма восприятия художественной литературы, а также 

эффективная форма развития познавательно-исследовательской, 

коммуникативной деятельности, решения задач психолого- 

педагогической работы разных образовательных областей 

Ситуации ситуации морального выбора, ситуации общения и 

взаимодействия, проблемные ситуации, игровые ситуации, 

ситуативный разговор с детьми, практические ситуации по 

интересам детей, ситуационные задачи и др. 

Экспериментирование 
и практическое, умственное и социальное. Практическое 

исследования 
экспериментирование и исследовательские действия направлены 
на 

 постижение всего многообразия окружающего мира посредством 
 реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. 
 Умственное экспериментирование осуществляется только в 
 мысленном плане. Они осуществляются с помощью поисков 

 ответов на поставленные вопросы, разбора и решения 
проблемных 

 ситуаций     

Социальное объект изучения и эксперимента - отношения ребѐнка со своим 

экспериментирование социальным окружением    

 

2.8. Взаимодействие учителя- дефектолога и специалистов ГБДОУ 

Эффективность коррекционно- развивающей работы во многом зависит от преемственности 

в работе всех специалистов. И прежде всего, учителя- дефектолога и воспитателей. 

Основными задачами совместной коррекционной работы учителя- дефектолога и 

воспитателя являются: 

1. Развивать сенсорное восприятие. 

2. Развивать познавательно-исследовательскую деятельность. 

3. Формировать элементарные математические представления. 

4. Формировать целостную картину мира, расширять кругозор. 

Взаимодействие учителя- дефектолога с воспитателями и специалистами осуществляется в 

разных формах: 

1. Совместное составление перспективного планирования работы на текущий период 

во всех образовательных областях 

2. Обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы 
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3. Участие в интегрированной образовательной деятельности 

4. Систематические задания учителя- дефектолога воспитателям для закрепления 

изученного материала на занятиях учителя- дефектолога. 

 

III. Организационный раздел 

 

3.1 Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-техническое обеспечение реализации Программы отвечает не только 

общим, но и особым образовательным потребностям детей с ОВЗ: 

• к организации пространства; 

• к организации временного режима пребывания; 

• к техническим средствам обучения и воспитания, включая специализированные 

инструменты обучения и воспитания, ориентированные на удовлетворение особых 

• образовательных потребностей детей с ЗПР. 

Материально-технические условия создают среду для организации и проведения 

всех видов деятельности детей с ОВЗ, предусмотренных календарным планированием и 

соответствует санитарно-гигиеническим нормам, санитарно-бытовым условиям, пожарной 

электробезопасности, требованиям охраны труда. 

В коррекционно-образовательном процессе используются современные 

коррекционно-развивающие и здоровьесберегающие технологии, а также создана 

предметно-развивающая среда, адекватная образовательным потребностям и особенностям 

развития детей с ОВЗ. 

Помещения, где проходит, коррекционно-развивающая работа оснащены, учебно- 

наглядными пособиями, раздаточным материалом в соответствие требованиям ФГОС ДО и 

соответствует действующим в ДОУ образовательным программам. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 

ребенка, но и на всех участников образовательных отношений. Предусмотрена 

материально-техническая поддержка процесса координации и взаимодействия 

специалистов, вовлеченных в процесс образования родителей. 

3.2. Объем образовательной нагрузки 

Планирование непосредственно образовательной деятельности учителя- 

дефектолога соответствует требованиям СанПиН, а также требованиям к реализации АОП 

ГБДОУ г. Санкт-Петербурга «Детский сад № 113 компенсирующего вида» – части 

формируемой участниками образовательного процесса. 

При реализации Программы, учитель-дефектолог использует методы, способы и 

приемы, которыми пользуются все воспитатели и специалисты группы, а также те, которые 

они рекомендуют родителям, для использования в условиях семейного воспитания. Это 

позволяет обеспечивать комплексность подходов к развитию ребенка, учитывать его 

возможности в зоне ближайшего развития и отражать индивидуальный темп в усвоении 

программного материала. 

Основная нагрузка коррекционно-развивающего обучения приходится на первую 

половину дня. В процессе обучения используются различные формы организации 

дефектологических занятий: индивидуальные, подгрупповые и фронтальные. 

Во всех группах коррекционной направленности организованная образовательная 

деятельность проводится по подгруппам (4-7 детей), и индивидуально. Определение 

ребенка в ту или иную подгруппу зависит от результатов диагностики, вида занятия и 

индивидуальных достижений в течение года. 

Выбор формы организации детей на занятии определяется целями и задачами 

конкретного занятия, зависит от вида, содержания занятия и уровня развития детей. 

При этом учитывается, что в одной группе могут быть дети разного возраста, 

отличающиеся по уровню психического развития, по запасу знаний и умений. 

Индивидуальная форма работы является наиболее эффективной, продолжительность 

занятий составляет 25 минут. 
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Количество индивидуальных коррекционных занятий с ребенком, реализующих 

коррекционно-развивающие задачи, составляет 2 раза в неделю. 

Индивидуальная работа проводится за пределами групповых занятий с детьми, 

имеющими низкий уровень развития, личностные особенности (нарушения в поведении, 

сложный диагноз и т.д.), а также в период адаптации к условиям ДОУ и в период 

мониторинга с целью определения уровня освоения АОП ДОУ. 

Участие ребенка в подгрупповой работе или индивидуальное занятие, планируются 

с учетом индивидуальных личностных особенностей и познавательных возможностей 

ребенка, а также с учетом его специфических индивидуальных образовательных 

потребностей. Формы и методы работы для реализации программы отражаются в 

индивидуальном образовательном маршруте. 

В соответствии с СанПиН (п.11.10), максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки для детей от 4 до 5-ти лет – не более 20-ти минут. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности не менее, чем 10 минут. 

Планирование образовательной деятельности в ходе режимных моментов означает 

осуществление в календарном плане комплексного подхода при планировании таких 

режимных моментов, как прием либо подъем детей, утренние санитарно-гигиенические 

процедуры, выполнение комплексов гимнастики, кормление, прогулка, дневной сон, 

закаливающие процедуры и т. д., обеспечивающего развитие детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях. 

 

3.3 Организация образовательного процесса  

Сроки Содержание работы 

Сентябрь Первичная оценка индивидуального развития детей. Разработка 
программ индивидуального развития воспитанников (ИОМ) 

Сентябрь – Май Фронтальные и индивидуально-подгрупповые занятия с детьми 

Январь (1 неделя) Промежуточная оценка развития воспитанников 

Май Итоговая оценка индивидуального развития воспитанников для 
перехода на другой уровень 

Расписание занятий на неделю для детей с ЗПР 4-5 лет 

День недели Занятия 

понедельник Ознакомление с окружающим миром/ 
Индивидуальная работа 

вторник ФЭМП/ Индивидуальная работа 

среда Развитие речи/ Индивидуальная работа 

четверг Конструирование/ Индивидуальная работа 

пятница Индивидуальная работа 

График работы учителя-дефектолога 

День недели Время. Деятельность педагога. Кол- 

во 

часов 

понедельник 9:00-13:00 Коррекционно- развивающая работа с детьми 

(подгрупповые, индивидуальные занятия). Сопровождение детей в 

режимных моментах. Взаимодействие со специалистами детского 

сада.  

4 

 

вторник 9:00-13:00 Коррекционно- развивающая работа с детьми 

(подгрупповые, индивидуальные занятия). Сопровождение детей в 

режимных моментах. Взаимодействие со специалистами детского 
сада. 

4 
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среда 9:00-13:00 Коррекционно- развивающая работа с детьми 

(подгрупповые, индивидуальные занятия). Сопровождение детей в 

режимных моментах. Взаимодействие со специалистами детского 
сада. 

4 

четверг 15:00-19:00 Консультирование родителей. Коррекционно- 

развивающая работа с детьми (подгрупповые, индивидуальные 

занятия). Сопровождение детей в режимных моментах. 

Взаимодействие со специалистами детского 
сада. Проведение психолого- педагогических мероприятий. 

4 

пятница 9:00-13:00 Коррекционно- 

развивающая работа с детьми (подгрупповые, индивидуальные 

занятия). Сопровождение детей в режимных моментах. 

Взаимодействие со специалистами детского сада. Работа с 

документацией. 

4 

 Итого: 

20 
часов 

3.4. Развивающая предметно-пространственная среда 

Программа предполагает такую организацию предметно-развивающей среды, которая 

соответствует целям и задачам специального дошкольного образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Предметно-развивающая среда определяется как 

совокупность природных и социально-культурных предметных средств, удовлетворяющих 

потребности актуального и перспективного развития ребѐнка. 

При создании предметно-развивающей среды учитываются анатомо- физиологические, 

личные особенности, возраст, уровень развития, интересы, склонности, способности детей с 

ОВЗ, посещающих ДОУ. 

В соответствии с принципами ФГОС ДО, развивающая предметно-пространственная 

среда является: 

• содержательно-насыщенной и динамичной – включает средства обучения в том числе 

технические и информационные, 

• трансформируемой– обеспечивает возможность изменений предметно-пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 
мотивов и возможностей детей; 

• полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих предметно-пространственной среды в разных видах детской активности; 

• доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности, 

• безопасной – все элементы развивающей среды соответствуют требованиям по 
обеспечению надежности и безопасности их использования, 

• эстетичной. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда обладает 

свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, 

мотивирующую функции, обеспечивает возможность реализации разных видов детской 

активности. Оснащена необходимыми дидактическими материалами для оказания 

образовательных услуг обучающимся с разными стартовыми возможностями в соответствии 

с возрастом детей, возможностями учета и коррекции нарушений развития. 

Внутреннее оформление помещений и групп, устроены так чтобы, любые дети, в том 

числе и дети с ОВЗ чувствовали себя комфортно. 

Пространство игровой комнаты, кабинета учителя-дефектолога, учителя-логопеда, 

других специалистов организовано таким образом, чтобы дети могли достаточно свободно 

перемещаться, располагаться для игр с игрушками, отдыхать, а также удобно для совместной 

деятельности детей и взрослых, для проведения специальных, комплексных, интегрированных 

занятий по различным направлениям коррекционно-развивающей работы. 
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Все это позволяет детям с разноуровневым развитием комфортно находится в одном 

информационном поле и эффективно развиваться, используя те ресурсы, которые у них 

имеются. 

Для реализации программы созданы оптимальные условия: в группе есть 

оборудованный кабинет учителя—дефектолога, который оснащен мебелью для детей (столы, 

стулья) в соответствии с ростом детей, оборудованием для демонстрации наглядного и 

дидактического материала. Подобран наглядно-дидактический материал для детей 5-6 лет. 

 

Организация предметно—развивающей среды для формирования представлений об 

окружающем мире и ближайшем окружении. 

1. Предметные и сюжетные картинки (по обобщающим понятиям, c изображением живых и 

неживых объектов, явлений природы). 

2. Аудио и видео материал, презентации 

3. Мнемотаблицы. 

4. Настольные игры — лото. 

5. Разрезные картинки и пазлы по изучаемым лексическим темам. 

6. Художественная литература. 

 

Организация предметно-развивающей среды для развития речи. 

1. Предметные и сюжетные картинки (по обобщающим понятиям и для рассказывания). 

2. Схемы и таблицы для построения рассказа. 

3. Алфавит, предметные картинки на указанный звук, демонстрационные буквы и кассы 

букв. Символы и карточки для условного обозначения звуков речи, для составления схем 

предложений и др. 

4. Таблицы для формирования навыка чтения. 

5. Рабочие тетради для формирования графо-моторных навыков. 

6. Коробочки с манкой для рисования пальцем, палочкой. 

7. Музыкальные и шумовые игрушки, аудио и видео материал, презентации. 

8. Настольные игры — лото, дидактические игры. 

Организация предметно-развивающей среды для формирования 

элементарных математических представлений у детей среднего дошкольного 

возраста. 

1. Предметные картинки для счета. 

2. Счетный материал (игрушки, мелкие предметы, природный материал, 

3. Наборы геометрических фигур на каждого ребенка. 

4. Наборы геометрических фигур для магнитной доски и фланелеграфа. 

5. Комплект объемных фигур. 

6. Ленты, полоски, веревки (длинные, короткие, широкие, узкие). 

7. Наборы цифр. 

8. Игры-вкладыши разных размеров и цветов. 

9. Наборы цифр от 1 до 10 для магнитной доски. 

10. Геометрическое и цифровое лото. 

11. Дидактические игры: игры Никитина, «Логические блоки Дьенеша»,палочки Кюизенера 

и др, настольные игры. 

12. Раздаточные карточки с определенным количеством предметов. 

13. Настольные строительный материал. 

14. Деревянные пирамидки разных цветов. 

15. Мячи разного размера. 

 

Организация предметно-развивающей среды для общей и мелкой моторики. 

1. Мозаики. 

2. Бусины разного размера для нанизывания. 

3. Плоскостные игрушки с прищепками. 

4. Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 
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5. Магнитные рыбки и удочки. 

6. Флажки разных размеров. 

7. Игры-вкладыши. 

8. Наборы геометрических форм. 

9. Матрешки. 

10. Предметы для обводки. 

 

Организация предметно-развивающей среды для проведения ролевых игр. 

1. Образные игрушки. 

2. Предметы-заместители. 

3. Куклы. 

4. Муляжи овощей и фруктов. 

5. Схемы И алгоритмы проведения игр. 

Организация предметно-развивающей среды для театрализации. 

1. Сказки для проведения театрализованных игр: «Репка», «Теремок», 

«Заюшкина избушка», «Кот, `петух и лиса», «Колобок», «Три медведя» и др. 

2. Наголовники. Атрибуты-заместитепи. 

3. Игрушки для настольного театра. Различные виды театров (пальчиковый, 

настольный). 

4. Детские книжки, иллюстрации. Портреты детских поэтов и писателей. 
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